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Симптоми, які легко списати на втому, але з якими варто прийти до репродуктолога вже зараз.

Більшість станів, з якими приходять до нас, розвивалися місяцями. Нижче — те, що не варто 

відкладати.

Коли не варто чекати
1. Вагітність не настає рік за регулярного статевого життя.

2. Цикл коротший за 21 день або довший за 35.

3. Менструація стабільно болюча настільки, що ви пропускаєте роботу.

4. Були дві та більше втрати вагітності.

5. Вам понад 35, а спроби тривають більше пів року.

Вік — єдиний фактор, який не можна відкласти на потім.

Якщо впізнали себе хоча б в одному пункті — запишіться на консультацію. Перший візит нічого не 

зобов�язує.
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